BERUFSVERBAND
FUR STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNG, ORIENTIERUNG UND INFORMATION
AN HOCHSCHULEN IN BADEN-WURTTEMBERG E.V.

BS

Umgang mit dem Wandel

~Wenn der Wind der Veranderung weht, bauen die einen Mauern, die anderen
Windmuhlen™ (chin. Sprichwort)

Seminar des Berufsverbands fiir Studien- und Laufbahnberatung,
Orientierung und Information an Hochschulen in Baden-Wiirtt. e.V

Montag 23.1. - Dienstag 24.1.2012

Ort: Universitat Stuttgart, Raum wird noch bekannt gegeben
Zeit: Montag 10.00 - 17.00 Uhr, Dienstag 9.00-16.00 Uhr

SchwerpunktmaBig werden wir in unserer Arbeit mit Studieninteressierten und
Studierenden mit Themen wie Facherwahl, Studiengangwechsel, Verlust von
Prifungsansprichen, Eintritt in Berufswelt u.v.a.m. konfrontiert. Dabei geht es
sowohl um die fachliche Beratung als auch um eine Begleitung in
Entscheidungen, die Veranderungen der Lebensumstande beinhalten. Neben
Ressourcen, personlichen und biographischen Entwicklungslinien wird
Veranderung immer auch als Umbruch, Neubeginn und oft als krisenhaft erlebt.
Entwicklungsleistungen in der Gestaltung des normalen Alltags, die Ablésung
vom Elternhaus und der Wegfall des gewohnten vertrauten Umfeldes missen
neu gestaltet werden.

Neben eigener Erfahrung mit Ubergédngen, Wandel und Neubeginn steht die
Beratungsarbeit im Focus.

Ziele des Seminars:

eigene Erfahrung mit Umbruch und Veranderung reflektieren
Veranderungen als Chance begreifen

den AuBenblick bei Veranderungen scharfen und kreativ Alternativen finden
Beratung als Prozess verstehen und zirkuldare Denkprozesse anstoBBen
Unsicherheiten als Teil des Entwicklungsprozesses verstehen

eigene Beratungsprozesse durch Alternativiésungen bereichern

Netzwerke entwickeln

Methodik:

Der Prozesshaftigkeit der Veranderung muss auch die Struktur des Seminars
angemessen sein. Neben kleinen Impulsreferaten stehen deshalb Klein- und
GroBgruppenarbeit mit kreativen Medien im Vordergrund.
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Die Referentin:
Uschi Krahl, nahere Informationen auf ihrer Homepage www.uschi-krahl.de

Kosten:

Flr Mitglieder des BS e.V. ist die Fortbildung kostenlos. Die Reise- und
Ubernachtungskosten iibernimmt der BS e.V. nicht.

Teilnehmerbeitrag fir Nicht-Mitglieder: 150,- €

Teilnehmerzahl: max. 15

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 31.10.2011 bei

Sigrid Eicken: sigrid.eicken@verwaltung.uni-stuttgart.de
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