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Die kommunikationspsychologischen Ansätze Schulz von Thuns –  
Anwendung in der Studienberatung, Online-Seminar 

 

 
Veranstaltungsbeschreibung  
Studierende suchen die Studienberatungsstellen der Hochschulen mit einer großen Breite an 
möglichen Frage- und Problemstellungen auf. Diese sind oft gekennzeichnet von Ambivalenzen und  
Komplexität, sowohl was äußere als auch was innere Faktoren betrifft. Vom Gegenüber – dem oder 
der Beraterin – erfordert das neben solidem inhaltlichem Wissen über das Feld Hochschule auch eine 
hohe menschliche und methodische Kompetenz. Friedemann Schulz von Thun hat in den inzwischen 
bald 40 Jahren seines Schaffens auf dem Hintergrund der humanistischen Psychologie ein Spektrum 
an Ansätzen, Modellen und Methoden entwickelt bzw. weiterentwickelt, angewendet und 
beschrieben. In dieser Veranstaltung wird nach einem kurzen theoretischen Input über kleine 
Fallvignetten in die Anwendungsmöglichkeiten einer Auswahl der Schulz von Thun-Modelle 
eingestiegen;  diese werden anhand von Übungen – auch aneinander - ausprobiert und vertieft. 
 

Inhalte 
 

 Kurz-Überblick über das Schulz von Thun-„Universum“ (Kommunikationsquadrat, Inneres 
Team, Werte- und Entwicklungsquadrat, Situationsmodell / Stimmigkeitskonzept, Riemann-
Thomann Persönlichkeitsmodell, Teufelskreis) 

 vertiefender Input zum Kommunikationsquadrat, dem Inneren Team und dem Werte- und 
Entwicklungsquadrat 

 Einsatz und Anwendungsmöglichkeiten in der Studienberatung 
 

Methoden 
 

 Kurz-Inputs 
 Fall-Vignetten aus der Praxis 
 Übungen und Selbst-Erprobung von Schulz von Thun-Modellen 
 Einzel- und Kleingruppenarbeit 
 Erfahrungsaustausch und Übertragung auf den eigenen Beratungskontext 

 
Zielgruppe  
Studienberater*innen an den Hochschulen des Landes 
 

Dozentin  
Anne Papendorf 
Diplom-Psychologin und Gestalttherapeutin (DVG), Lehrtrainerin am Schulz von Thun Institut für 
Kommunikation, Studienberaterin an der TU Hamburg, therapeutische Praxis in Hamburg. 
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Termin  
14.01.2022 von 09:00 – 13:00 Uhr, das Seminar findet online via zoom statt. 
 
Teilnehmerzahl: maximal 14 Teilnehmer*innen 
 
Verbindliche Anmeldung  
Die verbindliche Anmeldung erfolgt per E-Mail an Oliver Broschart: vorstand@bs-bawue.de.  
 

Kosten  
Für BS-Mitglieder werden keine Seminargebühren erhoben, die Gebühr für Nicht-Mitglieder liegt bei 
125 Euro. Es wird eine Rechnung ausgestellt, so dass die Kosten von der Dienststelle übernommen 
werden können. 
 
Über die Teilnahme entscheidet das Anmeldedatum, BS-Mitglieder werden bevorzugt zugelassen.  


